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CONCURSO ABIERTO DE UN (1) CARGO PARA DESEMPENARSE COMO
LICENCIADOI/A EN NUTRICION EN DEPENDENCIAS DE LA SECRETARIA DE
SALUD

TEMARIO:

Soberania alimentaria y nutricional:
« Programas sociales y seguridad alimentaria en territorio.
» Politicas alimentarias y nutricionales en Argentina.
* Ley de alimentacion saludable (Ley 27.642).

* Soberania y seguridad alimentaria.

Fundamentos de Nutriciéon en Salud Publica:
* Guias alimentarias para la poblacion argentina.
* Determinantes sociales de la salud y de la alimentacion.
* Indicadores nutricionales y de salud en poblacién.

* Revision de macro y micronutrientes de importancia poblacional.

Primer Nivel de Atencion en Salud:

* Rol del licenciado/a en nutricibn en el equipo de salud en APS (Atencion
Primaria de la Salud)

» Estrategias de abordaje nutricional en APS.
* Educacion alimentaria y promocién de la salud.

* Organizacion de la consulta nutricional comunitaria.

Trabajo Comunitario en Nutricién:
* Metodologias participativas.
» Capacitacion y trabajo con referentes territoriales.

* Planificacion estratégica: diagnasticos de situacion, identificacion y
priorizacion de problemas.

» Planificacién y evaluacion de intervenciones comunitarias.



Perspectiva de Género en Salud y Nutricién:
» Conceptos basicos: género, roles, estereotipos, desigualdades.
* Vulnerabilidad nutricional segun ciclo de vida y género.
* Violencia alimentaria y corporal desde el enfoque de género.

* Politicas publicas con enfoque de género.

Alimentacion y Sustentabilidad:

* Alimentacion sostenible: conceptos y ejes
* Impacto ambiental de los patrones alimentarios.
* Huertas comunitarias y circuitos cortos de alimentos.

* Educacion para la sostenibilidad alimentaria.

Investigaciéon y Evaluacion en Nutricion Comunitaria:
* Métodos cualitativos y cuantitativos.
» Evaluacién de impacto de intervenciones.
« Sistematizacion de experiencias.

» Elaboracion de informes técnicos.

Normativas y encuadre institucional:

* Ley 13272 de Ejercicio Profesional

Ley 26529 de los Derechos del Paciente y su relacion con los Profesionales
* Ley Provincial 15134, Ley Micaela

* Ley 22431 de Discapacidad

* Ley 11620, creacion de PRODIABA

* Ley 26588, reglamentacion Ley de Celiaquia

*  Programa CELIARED

* Programas locales: MAS Salud, Salud Mental Comunitaria, Consumos

Probleméticos y Adicciones, Mi Mundo, Salud Bucal Comunitaria.
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