BAHIA

MUINICIFIO DE BaHIA BLANCA
Bahla Blanca, 27 de abnl de 2020.

Ministerio de Jefatura de Gabinete de Ministros
S/D

Ref exptes EX-2020-07541685-GDEBA-DSTAMJGM
y EX-2020-07392340-GDEBA-DSTAMJIGM

Por la presente me dirijo a usted en carécter de Intendente del Municipio de
Bahia Blanca, a fin se solicitar la revisién del tramite de excepcion del
aislamiento social, preventivo y obligatorio y de la prohibicion de circular del
Decreto N° 297/2020, o de la norma que en el futuro lo reemplace, para el
desarrolle de actividades en laboratorios de andlisis clinicos incorporadas
en el articulo 1° de la Decisién Administrativa N° 524/2020 de la Jefatura de
Gabinete de Ministros del Gobierno Nacional.

A tales efectos se acompafian los siguientes documentos escaneados, en
formato PDF, debidamente suscriptos por las autoridades municipales
competentes: a) protocolo de higiene y salud en el trabajo de los laboratorios
de analisis clinicos presentado por el Colegio de Bioguimicos de la Provincia
de Buenos Aires, Zona |, Distrito X; b) El organismo fiscalizador del
cumplimiento de dicho protocolo es el Colegio Profesional antes citado.

Sin otro particular, salude a usted muy atentamente.

GAY™
INTENDENTE
WUNICPALIDAD DE BAHM
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Colegio de Blogquimicos de la Provincia de Buenos Aires Zonal |
Distrito X

PROTOCOLO DE HIGIENE Y SALUD EN EL TRABAJO DE LOS LABORATORIOS
DE ANALISIS CLINICOS

Bahia Blanca, 20 de Abril de 2020
VISTO:

La necesidad de elaborar un Protocolo de Higiene y Salud en el Trabajo, an el marco de
la EMERGENCIA PANDEMIA COVID-19 de conformidad con las especificidades que
requiera la aclividad desarroilada y/o las tareas prestadas por los Laboratorios de
Analisis Clinicos bajo direccion de profesionales Bioquimicos de la ciudad de Bahia
Blanca, provincia de Buenos Alres, de acuerdo a lo establecido en el articulo 17 de la
Resolucién 135/2020 de |a Provincia de Buenos Aires, RESO-2020-135-GDEBA-MTGP

CONSIDERANDO:

Que con fecha 11 de marzo de 2020, la Organizacién Mundial de la Salud (OMS),
declard el brote del nuevo coronavirus como una pandemia, afectando hasta ese
momeanto a 110 paises,

Que a través del Decrelo N® 297/20 se dispuso &l alslamlento social, preventivo y
obligatorio, desde el 20 hasta el 31 de marzo de 2020 ¥ con los Decretos de Necesidad
y Urgencia N® 325/2020 y N= 35520 se resolvid prorrogar la vigencia del Decreto N®
287/20 hasta el 26 de abril de 2020 inclusive, con el fin de proteger la salud pdblica,
exceptudndose del cumplimiento de dicha medida y de |la prohibicion de circular, a las
personas afectadas a actividades y servicios declarados esenclales en la emergencia,

Que, los articulos 8° y 9 de la Ley N* 19.587 disponen que el empleador debe adoptar
¥y pener en practica las madidas adecuadas de higiene y seguridad para proteger la vida
y la integridad de las trabajadoras y los trabajadores,

Que es necesario implementar un protocolo minimo de seguridad y salud en el trabajo
adecuado a las tareas y actividades a lin de resguardar a la poblacién laboralmente
activa, con miras & evitar conlingencias en el ambito del trabajo y la propagacién del
agente COVID-19 en la comunidad.

Por ello, el Colegio de Bioquimicos de la Provincia de Buenos Aires Zonal | resualve,

« Aprobar el presente Protocolo de Higiene y Salud en el Trabajo,detallado en el
Anexo | y los procedimientos establecidos de lavado de manos Anexo II, de
limpieza himedad y de desinfeccién de superficies descriptos en el Anexo III,

HECTOR GAY
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que forman parte de la presente Resolucién gue resultan de cumplimiento
obligatorio para las personas alcanzadas.

+ Informar este procedimiento a la Mesa Directiva de la Coordinadora de Colegios
y seguidamente a vuestra Autoridad Sanitaria.

» Brindar a los Laboratorios de Andlisis Clinicos de la ciudad de Bahia Blanca un
protocolo general y basico que luego puadan ajustar a la situacion particular de
cada establecimiento y con posibilidad de cambio segln disposiciones que en el
sucesivo se dicten a través del Ministerio de Salud de la Nacian.

Anexo |
Introduccion

A partir de la existencia del nuevo coronavirus SARS-CoV-2 como un nuevo tipo de
coronavirus que afecta a las personas, declarado por la Organizacién Mundial de la
salud en el mes de enero y el cual ha provocado una pandemia, situacidn de emergencia
de salud pdblica de importancia internacional, resulta necesaria la adopcién de

nuevas medidas sanitarias de desinfaccidn oportunas y de aplicacién obligatoria en los
lugares de trabajos y de acceso plblico.

Con el fin de cooperar en la implementacion de medidas de prevencidn y contencién
necesarias recomendadas y/o dispuestas por el Ministerio de Salud, para mitigar el
impacto sanitario de la pandemia, este protocolo estd sujeto a los cambios que puedan
ser derivados de recomendaciones futuras de las Autoridades Sanitarias y a la propia
evolucion del COVID-18.

Objetivos

Este Protocolo pretende lograr los siguientes objetivos:
+ Mejorar los niveles de seguridad y salud de los trabajadores que desempefian
sus funciones en Laboratorios de Analisis Clinicos.
« Conocer y aplicar los procedimientos correctos da higlens personal y de limpleza
del Ambito laboral.
» Valorar la proteccion de la salud y seguridad de todos los miembros.

+ Colaborar con las autoridades sanitarias en esta EMERGENCIA PANDEMIA
COVID-18.

« Reducir los efectos derivados de esta situacion y garantizar la normalidad en
todas las actividades desarrofladas en el dmbito administrativo tanio privado
como plblico.

Comisién de seguimiento
Con el fin de lograr los objetivos mencionados, se sugiere conformar un grupo de
profesionales Bloguimicos afectados a cada establecimiento encargados de realizar el

seguimiento y control del cumplimiento de cada objetivo del plan de higiene y salud en
&l trabajo.
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Informaclén y Comunicacion

La informacién para la totalidad del personal que trabaja en cada establecimiento, se
debera realizar en forma diarfia o cada vez que ocurrieran modificaciones de la
informacion, a travas de los correos electrdnicos personales y/o mediante integrantes
de la Comisién de Seguimianto.

Esta Infarmacion incluird:

Medidas preventivas a tener en cuenta: lavado de manos, higiene respiratoria,
ventilacidn, limpleza, hdbitos, etc.

Mormas establecidas de distanciamiento social.

Resoluciones del Ministerio de Salud.

Resoluciones de la Organizacion Mundial de la salud.

Trabajos de interés de las Ultimas investigaciones acerca del COVID-18 que son
de utilidad para la actividad profesional de los bioquimicos en el Laboratorio de
Andlisis Clinicos plblicos y privados.

Medidas generales de los Laboratorios de Andlisis Clinicos frente a la pandemia
por el COVID-19

Se deberd realizar diarlamente la limpieza y desinfeccion de superficies y
objetos de uso frecuente del puesio de trabajo segin procedimiento establecido
en el anexo I, antes y después de realizar e trabajo.

Se recomienda dejar abiertos los ingresos para evitar el contacto con picaportes

barrales.

yﬁa recomienda reducir la capacidad de las personas que ingresen al sector de
atencion al plblico, para elio se deberd controlar y restringir el Ingreso de
personal de manera de garantizar una distancia de separacion minima de 2
metros entre cada persona. De ser posible se recomienda delmitar con
demarcaciones en el piso o cintas las distancias establecidas, ademas de
establecer barera de separacién como ser vidrios o acrilicos entre el trabajador
y la persona que va a realizar el trdmite. El personal de atencion al publico debera
utilizar tapa boca nariz en caso de no poder respetar el distanciamiento minimo.
Mantener los ambientes ventilades, Impics y ordenados, sobre todo en periodo
invernal o de bajas temperaluras, debe hacerse con regularidad para permitir el
recambio de alre,

En amblentes con aire acondicionado se deberd manlener un eficiente
funcionamiento del sistema de ventilacidn, para favorecer la renovacion
constante del aire.

Evitar compartir elementos de uso personal.

Evitar compartir espacios de descanso o para tomar un refrigerio en los que no
se puedan dar cumplimiento a las recomendaciones de distanciamiento dentro
del laboratorio, no compartir utensilios.

Se recomienda la utilizacion de ropa especifica para las actividades del
laboratorio distinta a la que se ufiliza en la via piblica o familiar.

Evitar el contacto fisico entre personas. Saludar a distancia. Mantener una
distancia minima de 2 metros entre las personas. De no ser posible, utilizar
tapaboca nariz indefectiblemente.

Reforzar las medidas de higiene personal en todos los ambitos de trabaje, siendo
importante higienizarse las manos con agua y jabén {debe durar al menos 40—
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60 segundos) o con soluciones a base de alcohol (debe durar al menos 20- 30
segundos), segun procedimiento establecido en anexo |1,

= Mantener las ufias cortas y cuidadas, evitando el uso de anillos, pulseras, relojes
de mufieca u ciros adomos.

= S8 debera proveer dispensadores con soluciones desinfectantes y o
pulverizadores de soluciones con alcohol recomendadas y de toallas
descartables para ser utilizados por el personal nacesarios y adecuados para el
desarrolio de |a tarea y el plblico para una adecuada higiene de manos en lodo
momento, asi como cestos para el desecho de los pafuelos vsados, de boca
ancha, sin una tapa que obligue al contacto, con su bolsa correspondiants.

« Evitarla circulacién de personal de un sactor del laboratorio & otro o de una zona
limpia & una zona no lmpéa.

Horarios de trabajo y reuniones

» S debera realizar el trabaje reduciendo la dotacion al minimo posible, sin que
aumente la situacidn de riesgo del trabajador para esto se recomienda:

1- realizar el trabajo Home office de aguelias tareas que no requieran ir al
puesto de trabajo y puedan ser resueltas desde su domicilio y de los
trabajadores que pertenezcan al grupo de riesgo o sean mayores de 65
anos.

2- realizar turnos de trabajo, de modo tal que se reduzca la cantidad de
parsonas en el &mbito laboral.

« Aumentar el uso de otros medios de comunicacidn, (tales como Skype, zoom,
video llamada de WhatsApp.&tc.) para la realizackin de reuniones de la Mesa
Diractiva y/o entrevistas que sean indispensables.

* No cencurrir al trabajo y/o reunion aguellas personas si:

1- no se encuentra bign. Si tena fiebra, 1os y dificultad para respirar, wo
pérdida de olfato, y/o pérdida de gusto, busque atencion madica y llama
al 148 y a su empleador. Siga fas instruccionas de las autoridades
sanitarias locales hasta su completa curacién.

2- han realizado viajes a las zonas de alta circulacidn del virus o convivienta
o haya lenido contacto estrecho de un caso confirmado o sospechoso,
deberdn cumplir con los 14 dias da aislamiento obligatorios definidos por
el Ministerio de Salud y avisar a su empleador.

+ Sa recomienda realizar aquellos viajes por el interior de fa provincia solamania
si afectaran el indispensable funcionamiento de la empresa u organismo.

Recomendaciones para desplazamientos hacla y desde el establecimiento de
trabajo

« En viajes cortos intentar caminar o utilizar bicicleta, asl se permite mds espacio
para quienes no tienen olra alternativa de traslado.

« Recordar la importancia de una buena higiene de las manos antes, durante y
después de los desplazamientos que se vaya a realizar.

« Desplazarse provisto de un kit de higiene personal (alcohol en gel, toallitas
desinfectante, jabdén, etc.).

s Si se desplaza en vehiculo particular, recordar mantenerio ventilado para
garantizar la higiene y desinfeccién del interior del mismo.

« No utilizar los asientos préximos al choler del colectivo y respeta las distancias
minimas recomandadas.

« Evitar aglomeramientos en los puntos de acceso al transporte a utilizar,
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» No utilizar transporte piblico si se siente enfermo o con sintomas de coronavirus
{liebre, dolor de garganta, tos, dificultad respiratoria).

»  Gubrir la nariz y boca al toser o estornudar con un pafiuslo descartable o con el
pliegue del codo (no toser o estornudes en direccion a ofras parsonas).

Medidas de higiene parsonal

= Lavarse las manos con frecuencla, especialmente tras la manipulacidn de
equipos de trabajo. Anexo I1.

« Taparse la boca y |a nariz con un pafiuelo da papel al estomudar o toser y juslo
después tirario a la papelera, o utilizar para ello la parte intarma del codo.

= Evitar los besos y el contacto muy cercana, asi como evitar compartir vasos,
cublertos v oftros objetos que hayan podido estar en contaclo con saliva o
seCraciones.

» Evitar tocarse los ojos, la nariz o la boca. La propagacidn se produce con
frecuencia cuando una persona se contamina y luego se toca los ojos, narz o
boca.

= En caso de presentar sinfomatologia compatible con  infeccién respiratoria
aguda como fiebre, tos o dificultad respiratoria de inicio sibito y hubiera estado
en zona de riesgo o en contacto con  enfermo infectade por COVID-19
confirmado, se recomienda permanecer en su domicilio y dar aviso.

Limpieza de superficies

« Limple y desinfecte las superficies gue se tocan frecuentements todos los dias.
Anexolll,

» Silas superficles estan sucias, impiglas previamente usando agua y jabon o
detergente antes de desinfectar.

Atencion de pacientes ambulatorios

« Los lurnos deberdn ser dados en forma telefénica o por medics electronicos de
comunicacian.

En este caso sa deberd registrar el motivo de la solicitud del furmo.

Sa recomienda consultar la definicion de Caso en forma habitual ya que s dinamico,
g fira.qob, I VID-19dafini B-CABD

« Si el paciente responde a los criterios de caso sospechoso no debe
concurrir al Laboratorlo.

s Sa recomienda implementar la modalidad de atencion domiciiaria para la toma
de la muestra’s biologica’s arbitrando el uso de todos los elemenios de
proteccion personal o EPP: barbljo N85, mascaras, camisolin, guantes,
recipiente triple envase. Priorizar esta situacion para pacientes de riesgo.

» El paciente no sospachoso deba concurrir 80l o si fuera necesario con un solo
acompafante y utilizando barbijo o tapaboca.

« Evitar la aglomeracién de pacientes en sala de espera, debiendo respetarse el
distanciamiento social enfra las personas.

« Las salas de exiraccion deberdn estar provisias da abcohol en gel o soluckin de
aleohol 70 %.

« Los bafios deberdn estar provistos de Jabdn para una correcta higiene de manos.
El sacado se realizard con pafos descartablas.

J'l"l'lﬂﬂ-ﬂil'.E”|Ir
MUMICIOALICAE BB AR, BLamms,
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Atencion de muestras provenientes de otros Laboratorios

Esta situacién particular deberd estableceria cada establecimiento segin loglstica,

personal e infraestructura edilicia; siguiendo las normas de bioseguridad establecidas
por el Ministerio de Salud de la Nacian.

Procedimientos para el andlisis de muestras bicldgicas generales

Toda muestra bicldgica deberd tratarse con las mismas medidas de bloseguridad con
gue sa trabajaba en Laboratorios de Andlisis Clinicos hasta el momento. Sin embargo
deberia extremarse el cuidado al trabajar con muesiras de origen respiratorio, gastrico
yio materia fecal; intentando estas muesiras procesarlas bajo campana con el material
de bioseguridad correspondianta.

Las muestras para andlisis de COVID 19 deberdn manipularse en recinfo de
bioseguridad y enviarse para su andlisis en recipiente de triple envase.

Los Laboratorios habilitados para el andlisis de COVID 18 en muestras biolbgicas
deberan cumplimentar tas exigencias de la Autoridad Sanitaria.

Procedimiento para la gestion de residuos

LOS RESIDUOS NO REQUIEREN TRATAMIENTO ESPECIAL POR TRATARSE DE COVID19. SE DEBERA
SEGUIR LAS REGULACIONES DE RESIDUOS BIOPATOGENDS ESTIPULADAS POR CADA
JURIDICCION.

Se suglare revisar las reacomandacionas -an linea con las Directrices Nacionales para la
Gestion de Residuos en Establecimientos de Atencién de la Salud (Resolucidn
N#134/2016)-

El tratamiento de los residucs podrd realizarse mediante autoclavado, inactivacion
guimica, o incineracién, dada las caracleristicas del virus, segin disponibilidad del
operador local. Tedo sifio donde se puedan generar RPB-Coronavirus deberd contar
con fransportista y operador de residuos biopatogénicos habilitade por la auteridad
competente.

En el caso de sospecha de infeccion por COVID-18

Si se presentara en la Institucidn una persona gue manifieste sintomas y/o hublera
estado en zona de resgo o en conlacto con enfermo infectado por COVID-19
confirmado, se debera disponer de un espacio para aislario, en una oficina donde no
tenga conltacto con otras personas, hasta comunicarse con el nimero telefdnico 148 con
el Era-a. de Salud y Prevencidn de la Provincia de Buenos Aires. Se le proveerd de
barbijos para evitar un potencial contagio, esperar al sistema de salud y avisar a sus
familiares.

A la espera de valoracidn médica, se deben saguir las sigulentes indicaciones:
1~ Elg los empleados que tuvieron contacto con la persona, deberdn mantener una

correcta higiene de manos y evitar el contacio de las mismas con la boca, nariz
y ojos, para no contaminar a otras personas, superficies u objetos. Cubrirse la
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boca y la nariz ¢on un pafiuelo desechable cuando se tosa o estornude, o utilizar
para ello la parte interna del codo. Evitar contacto cercano con otras personas.

2- Sila persona es uno de los empleados, se deberd informar también a la ART.
3- Mantener la oficina de aislamiento o recinto aireada.

4- Producido el traslado del paciente, se desinfectars la "Zona Establecida de
Aislamiento” y toda superficie o espacio que tuvo contacto con la persona
afectada utilizando hipoclorito en proporcian 100 ml en 1 litro de agua .El
personal que realice estas tareas utilizard batas desechables resistentes a
liquidos, guantes, mascarilla N95 y proteccién ocular frente a salpicaduras.

Actuaciones ante un caso de coronavirus

Coordinacion del Servicio de Emergencia.

En el caso de existir un caso confirmado por las autoridades sanitarias, se establecerdn

las medidas recomendadas por el servicio de epidemiologia.

Incorporacion del trabajador

La incorporacidn a sus actividades diarias con normalidad, se producira en el mamento

en que el sistema de salud determine que la enfermedad ha sido superada y que no hay

riesgo de transmision a la comunidad.

Consideracion de trabajadores en situacion de alslamiento por el coronavirus

Log/as trabajadores/as que resulten contagiados o que se encuentren sometidos a

periodos de aislamiento por la autoridad sanitaria, estaran a electos laborales, en la

situacion que determinen las autordades competentes.

Paginas web de consulla:

+ Ministerio de Salud de la nacidén Argentina.
hitps:/iwww, argentina.gob.ar/salud/coronavirus-COVID-19

« Centros para el Control y Prevencion de Enfermedades EEUU;
https:www.cdec.gov/coronavirus/2018-ncoviindex.himl

« Organizacién Mundial de ia Salud:
hitpsfwww.who.intes/emargencies/diseasesnovel-coronavirus-2019

« Superintendencia de Riesgo del Trabajo

htlps;fhmw.arganlina.gub.ar.fs.rt

Anexo Il
Procedimiento del lavado de manos

1. Método adecuado para el lavado de manos con agua y jabon
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El lavado de manes requiere asegurar insumos basicos como jabén liquido o

espuma en un dispensador, v toallas des
miridrflirdd ¥ cartables o secadores de manos por

Para reducir eficazmante el desarrollo da microarganismos en las mano
5
el lavado de manos dabe durar al menos 40-60 segundos.

* Ellavado de manos con agua y jabén debe realizarse siguiendo los pasos
indicados en la ilustracian, '

W 2

idenn lan manas con Bgus; Dapcsiie eo la palma de ls mano wsa Fribssa las palmes de laa manss
canfdad de i sufichars pars tubek antee
el ok uparfishen da las mine;

i\ﬁﬂwﬂ:@

Fritass ia paima de la mano demcha  Froless lss palmas de les manos Frétess ¢f doren de lod dedos da
conbra ol dores de b mane loquierds enirs &l e5n loa dedas una mana ¢on in palma de |8 mass
entrelazanda ioa dedos ¥ viceverss; enlralamadan; opssats, pgarrdndons los dedos;

6 /3:\ /?( 8]

Frdtrsa con wn movimiants de Friftesas o punta da los Sedes. dala Enjuiguess lgy mahos con sgusa;
Fotacldn al pulgnr Igqulands, mana derecha canins la patms de la

wiraphndals eon la palma de la mana ligpserde, kichendo un

mana deracha y viGoversa; ‘movimberdo de refacion ¥ viceversa;

Sdquasn 00 und alls desechable:  Hirvese de b losBs para cemar i grilla; Dl Muifon 50m segUrRE.
Crddfe; GG

2. Metodo adecuado para el uso de soluciones a base de alcohol
El frotado de manos con una solucién a base de alcohol es un método préctico
para la higiene de manos.
Es eficiente y se puede realizar en practicamente cualquier lado.

HEBTOR GAY
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« Parareducir eficazments el desarrollo de microorganismos en las manaos

la higiene de manos con soluciones a
an segundos, base de alcohol debe durar 20 =

* La higiene de manos con soluciones a base de alcohol se debe realizar
:
sigulando los pasos indicados en la ilustracisn,

o 70 18

Dapcaita wn in paima de b Msks une doals de products sficians gan Frédsas 58 palmas os (58 manoa
culirie igdas las superficies; aeitrm il

et ol e

Frotess |s paima da lo mang derschs Frddenn las paimad e lis masss Frédess ol domo de ke dedos da
eeevrm bl Saeno de b mano [Douleda wnire o, con ke dedos entretazados;  una mano con b palma de la mans
wrwazando ioe dedow § viceveri; OpLEim, sgarmknd ol los dedes;

(6 % &ﬂ@@g

Frbsbiriad 288 LS P eng o4 retacldn Fodlans b pums de los Ssdod da b URS wiE BiLii, @il Fanca son
ol puigar nguisndo, Mnpindsio conly mana darechd onlrs |8 palma de la smguras,
bk o 1 N0 deecha ¥ TFNE mens lpulerds. hachensds un

muvirnieses da tolseidn y wleavarys,

Crldio: QS

Anexo Il

PRODUCTOS DE LIMPIEZA Y DILUICIONES
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v Los productos de limpieza y desinfeccion utilizados habitualmente en los

astablecimientos sanitarios, tienen la cidad suficients para inacti

vequisren producios Blee Gapa para inactivar el virus. No se
v Los desinfectantes probados para eliminar virus son: hipoclorito de sodio 500-
1000ppm u otros clorados alcoholes 62-70%, compuestos fendlicos, compuestos de
amonio cuatemario y perdxido de hidrogeno 0,5%, monopersulfato de potasio,

v La dilucidn correcta de hipoclorito de sodio para desinfeccién de dreas criticas es de
1000ppm y es dependiente de la concentracisn inicial de clorado. Ej.: partiendo de una
concentracidn inicial da 55gr. de cloro por litro, hacer la sigulente cuenta: 1000 (ppm) x
1000 (ml de agua en el pulverizador) /55000 (gr. de cloro & mg) = 20 cc de cloro en 1
litro de agua. Los clorados se utilizan en superficies ya limplas y enjuagadas. Sclo se
usan en pulverizadores. La concentracidn minima para la eliminacion del virus es 500
pRm.

¥ En el caso de utilizar productos compuestos de amonio cuaternario para la
desinfeccidn de superficies e instrumental, deberén tenerse en cuenta los siguientes
aspectos:

o Evitar el contacto con los ojos v la pial.

o Llevar guantes de proteccin y proteccibn ocular,

o Eliminar &! producto y su recipiente como residuos peligrosos.

o En caso de proyecciones, salpicaduras o de contaclo con los ojos lavar
abundantemente con agua sequra duranta 15 minutos, manieniendo los parpados
separados.

o En caso de proyecciones, salpicaduras o de contacto con |a piel retirar inmediatamenta
toda la ropa manchada o salpicada, que no debe volver a ulilizarse antes de ser
descontaminada. Lavar en forma inmediata y con abundante agua.

o Contener y recoger las fugas con maleriales absorbentes no combustibles, por
gjemplo: arena, tierra, vermicular, tierra de diatomeas en bidones para la eliminacion de
los residuos. Absorber el producto disperse con materiales absorbentas no combustibles
y barrer o retirar con una pala. Colocar los residucs en bidones con vistas a su
sliminacién. No mezclarios con ningdn otro residuo. Lavar con abundante agua la
superficie manchada y no recuperar el producto con vistas a una reutiizacion.
LIMPIEZA ¥ DESINFECCION DE LAS SUPERFICIES Y AMBIENTES

Es imporiante asegurar una correcta limpieza de las superficies y de los ambientas.

v El procedimiento de impieza y desinfeccion de las superficies y de los ambientas en
contacto con el paciente se hard de acuerdo con la politica habitual de limpieza y
desinfeccidn del establecimiento.

7 No s& deben rociar las superficies con desinfectante. Rociar sobre un pafio limpio y
seco, y empapario lo suficients. Las superficies deben limpiarse a londo durante mas de
1 minuto.

/ Limpiar las superficies horizontales de las habitaciones o zonas de aislamiento, con
cuidado especial en las superficies donde el paciente haya estado acostado o tocado
con frecuencia y alrededor de la cama del paciente; esto se hara peribdicamente y
después del alla.

/ Se empleardn los detergenies y desinlectantes habituales autorizados por la
autoridad competente para tal fin (con efecto virucida) y para las superficies se utilizard
material textil desechable.

# La limplaza general se hard siempre en himedo, desda las zonas més fimpias a las
mas sucias.

/ El material utiizado que sea desechable, se infroducird en un contenedor de residuos
con lapa y etiquetado con [as advertencias precisas.
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